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LA PROMOCIÓN DE LA SALUD VISUAL, GARANTIZA UN MEJOR FUTURO A LA
INFANCIA Y LA ADOLECENCIA
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El Instituto Departamental de Salud a través del Eje de Promoción Social, llevó a cabo la
capacitación a  docentes y personal de las IPSs del municipio del Zulia, en promoción de la
salud visual en las instituciones educativas de la localidad.  

  

    Con el fin de detectar problemas visuales en los niños y niñas de 5 años en adelante, en los
colegios y escuelas, desde el programa de salud visual del IDS, se educó a los maestros de
dicho municipio sobre la importancia que tienen ellos  como educadores en la salud de los
niños niñas y adolecentes, puesto que son ellos los que comparten más tiempo con los
menores.  

  

    Situaciones como, el visualizar que el niño tiene dificultades para ver hacia el tablero, o
entrecierra sus ojos para leer, son posibles problemas visuales, que se pueden corregir con la
utilización de lentes de acuerdo a su necesidad, por tal razón,  los maestros fueron instruidos
en como practicar exámenes visuales, implementación de formatos de la detección del
problema y  se les brindó técnicas de cómo poder llegar a los padres de familia para la atención
del caso.  

  

    Dentro de alternativas que ofreció el programa de salud visual del IDS, esta la articulación de
acciones entre el Eje de  promoción social de la alcaldía, las IPS y la Institución educativa, para
brindar atención a los niños que lo requieran.      
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